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MYHULIMMATILHOE ABTOHOMHOE YUYPEXAEHWUE "LIEHTP OETCKOIO W IMETUYECKOI O MUTAHUA" TOPOOCKOIO OKPYIA FOPOA Y®A PECNYBENUKA BAILKOPTOCTAH

MpuMepHOE MEHIO M NUILEBas LeHHOCTL NpUroToBnsemMsix 6nioa (nucr 1)

PauuoH: 3aBTpak+oben

[OeHb: noHegensHuK

Hegens: 1 Boapact: 7-11 net
Muwessie BewjecTea () 3Hepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepansHble BellecTsa (Mr)
Ne Mac TUYECKas
pell, Mpuem nuLLW, HaumeHosaHwe Brnoaa nou:ﬂ E 5K v LIEHHOCTS B c A E - P Mg Fe
(kran)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
445,12 |Kotnets!, BUTOYKM MACHBIE C TOMATHBIM COYCOM 90 10,78 | 10,75 12,12 188,95 1,54 45 13 576 5,39 2,88 0,15
211,9 |MakapoHHbie M3Aenvsi OTBApHLIE C MAaciom 175 | 7,18 | 464 | 42,01 | 23868 0,1 . 225 | 094 | 1766 | 53,27 | 9,83 1
283 Yain ¢ caxapom 200 9,98 399 0,3 0,03
1,27 Xneb nweHnyHBliA oboraleHHLIi BUTaMMHaMu ans 35 2,8 0,35 19,25 a1 012 0,53 7 2275 49 0,88
OETCKOrQ NUTaHusa
Wroro 3a 3aBTpak 20,76 | 1574 | 83,36 558,53 0,22 154 | 67,50 | 2,77 30,72 | 81,41 | 1761 2,06
Obepn
54,04 |PacconbHVK C NEPOBOMA KPYNOW M CMETaHOW 205 1,54 4,97 10,15 91,79 0,04 552 | 206,58 | 1,94 18,56 | 50,69 | 1442 0,52
591,18 |Puiba 3aneyeHHan c oBowamm |90 | 8,57 6,77 361 110,24 0,07 1,57 | 364,26 | 2,21 3596 | 13719 355 0,61
58,11 |Puc oTBapHO C Macrnom 155 3,87 417 41,03 217,13 0,04 2285 0,27 11,41 825 27,35 06
282,15 |Yai BUTAMUHU3WPOBAHHLIR 200 | 84 38,5 0,25 13,38
420,05 |(Xneb nweHW4Hb!i oboraleHHbIn BUTamuHamn s 45 36 0,45 2475 117 0,15 0,68 9 29,25 6,3 133
[ETCKOro NUTaHWsA
421,13 | Xneb pxaHo-neHnYHbIA ANs JeTCKOro NTaHusA 45 36 0,45 207 99 0,18 0,77 13,05 58,5 18,9 1,35
Wroro 2a O6en 21,18 | 16,81 | 10964 | 67366 0,73 20,47 | 593,34 | 5,87 87,98 | 358,13 | 102,47 | 421
WUtoro 3a geHb 41,94 32,55 | 193,00 | 123219 0,95 22,01 | 660,84 | 8,64 118,70 | 439,54 | 120,08 | 6,27




MYHULIMNANIEHOE ABTOHOMHOE YUPEXXAEHWE "LIEHTP AETCKOIO U AMETUYECKOIO NUTAHUA" FOPOACKOIO OKPYIA FOPO/1 YOA PECMYBNWKA BAWIKOPTOCTAH

MpumepHOE MEHIO U NULLEBAA LEHHOCTL NPUroTOBNAEeMbIX Gog (nucT 2)

PauwuoH: 3aBTpak+oben

DeHb: BTOPHWK

Hepena: 1 Boapact: 7-11 net
Muweskie Belyectaa (r) SHepre- BuTamuHbl (Mr) MuHeparbHsie BelecTsa (Mr)
Ne A
pelL Mpwiem NULK, HauMmeHoBaHWe bnaa qﬂwwm_m: . K y “Mﬂw_w_www B c " e ca p Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
493 45 |Kawa mono4dHas "[pyxba" c macnom 110 3,48 4,39 18,83 129,35 0,07 072 25,97 0,1 7247 | 88,36 21 0,46
232,05 |TyauHr TBOPOMHBIA CO CryLUEHHBIM MOTMOKOM 55 872 4,99 10,29 122,49 0,03 0,4 31,71 0,57 9165 | 10853 | 1258 | 0,29
282,15 |Yail BUTAMUHWINPOBAHHbIN 200 94 38,5 025 | 1338 -
1,27 | Xneb nweHwuHbIn oboralleHHeIi BUTaMuHamm ans 35 28 0,35 19,25 91 0,12 0,53 7 22,75 49 0,88
OETCKOro NUTaHUs
476,01 |KucnomonoyHblin NpoaykT 4ns QeTCKOoro NUTaHns 100 32 3.2 97 78 0,03 0,6 119 14 0.1
Wroro 3a 3aBTpak 18,20 | 12,93 | 66,87 459,34 0,50 15,10 | 57,68 1,20 | 290,12 | 21964 | 52,48 1,73
Obepn
129,2 | Cyn kapTodenbkHblid C TOpOXom 250 5,91 4,55 23,49 158,55 0,25 11,65 | 2619 1,98 36,77 | 8723 | 3588 | 2,08
684,55 |MKapkoe no-gomaluHemy 160 10,25 | 12,52 | 20,65 236,05 0,17 24,27 | 24,31 2,59 22,19 | 12441 | 33,98 1,57
296 HanuTok NUMOHHBI 200 0,06 0,01 2017 82,18 2,8 0,14 0,01 3.4 1,54 0,84 0,1
420,05 [Xneb nwernyHbI? 0boraleHHbIn BUTaMmmHamn ans 45 36 0,45 24,75 117 0,15 068 9 29,25 6,3 113
NETCKOro NUTaHua
421,13 [Xneb pxaHo-nieHWYHbIA ANA JeTCKOro NUTaHua 45 3,6 0,45 20,7 a9 0,18 0,77 13,05 58,5 18,9 1,38
Wioro 3a OGei 23,42 | 17,98 | 109,76 | 692,78 | 075 | 38,72 | 28635| 6,03 | 8441 | 30093 | 9590 | 623
Wroro 3a aeHb 4162 | 3091 | 176,63 | 115212 1,25 53,82 | 344,03| 7,23 | 37453| 52057 | 148,38 | 7,96




MYHULIMNANLHOE ABTOHOMHOE YYPEXXOEHUE "LIEHTP AETCKOro U AVETUYECKOIO MNTAHUA" FTOPOACKOTO OKPYTA TOPOL Y®A PECTIYBEINKA BALWKOPTOCTAH

MNpumepHoe MeHIO U NUWeBast LeHHOCTL NPUroToBNAeMbIx 6ntog (nucT 3)

PauuoH: 3aBTpak+oben [eHb: cpepa
Hepgensa: 1 Boapact: 7-11 net
MuieBble peLlecTBa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) gx:m_nm:_ux_u_m pellecTsa (Mr)
Ne Ma ™
pew. Mpuem nuwn, HaumeHosaHve Bmoaa _._oum__.ﬂ.__ms i i ¥ :m.“_mm_%m - & % E - % Mg B
(kkar)
1 2 3 4 5 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
233,97 |Tynsw 1a msca il 60 9,26 12,31 2,27 156,43 0,05 226 | 21,96 | 212 11,4 | 71,67 | 10,01 0,67
175,11 |Kawa rpeyHesas ¢ Macnom 134 | 413 | 397 | 1861 | 12654 | 0,14 1865 | 0,3 | 10,04 | 98,05 | 6515 | 2.21
283  |Yait c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
1,1 Xreb nueHn4Hblit oboralleHHsIn BUTaMmuHamm Ana 30 24 03 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 0,75
[OETCKOro nuTaHusa
38,85 |ABnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,03 11 55 0,22 17,6 . 12,1 9,9 2,42
Wroro 3a 3aBTpak 16,23 | 17,02 | 64,63 47567 0,32 13,26 | 46,11 3,09 | 4534 | 201,32 | 89,26 | 608
Obepn
53,08 |LLwn na ceexeln kanycTsl CO CMETaHOW 255 2,02 5,01 10,92 96,85 0,06 30,02 | 207,75 | 1,92 40,88 | 47,33 | 20,77 0,76
131,07 |Mnoe 160 1267 | 1762 | 31,04 332,96 0,09 3,32 206,7 | 4,35 18,68 | 152,33 | 3524 | 1,26
282,15 |Yain BUTaMUHU3NPOBAHHLIN 200 94 38,5 0,25 13,38
420,02 | Xneb nweHwyHLI oboraleHHsIi BUTaMmuHaMn 4ns 40 32 0.4 22 104 0,14 0.6 8 26 56 1
0ETCKOro NUTaHuA
421,13 | Xneb paHo-NLEeHWYHbIRA E._m..nm._.oxoa naTaHua 45 3,6 0,45 207 99 0,18 0,77 13,05 58,5 18,9 1,35
Urtoro 3a O6en 21,49 | 2348 | 94,06 671,31 0,72 | 46,72 | 414,45| 764 | 8061 | 284,16 | 80,51 4,37
Wroro 3a fielb 37,72 | 4050 | 15869 | 114698 | 1,04 | 59,98 | 460,56 | 10,73 | 125,95 | 48548 | 169,77 | 10,45




MYHUUMNAJILHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHME "LIEHTP AETCKOIO W IMETUYECKOIO MUTAHMA" TOPOACKOrO OKPYIA rOPO[] YOA PECMYBINKA BAWKOPTOCTAH

MpumMepHOe MeHI0 U NULLEeBasl LEeHHOCTb NPUIoToBNAEMEIX 6ntog (nucT 4)

Pauwvon: 3aBTpak+obep OeHb: veTeepr
Hepens: 1 Bospact: 7-11 ner
Muuiessle BewecTea (r) OHepre- BuTamuHel (mr) MuHeparbHble BelecTea (Mr)
ne Mpuem nuwn, HammeHoeaHwne Gnwpa Macaza AR
peu. nopuyn b K y LEHHOCTL B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 ) 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
591,19 |Puiba 3aneyeHHas ¢ oBolLamu 60 6,32 4,22 2,16 7227 0,05 0,98 2193 1,35 2432 | 100,08 | 25,36 0,42
211 MakapoHHbIe U3genvs oTBapHbie C Macnom 134 5,49 3,67 3213 183,69 0,08 18 0,72 1365 | 40,79 | 7,52 0,77
283 Yaii c caxapom 200 9,98 39,8 03 0,03
1,1 Xneb nweHuyHbIn oboraweHHeIn BUTamnHamm ans 30 2.4 03 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 0,75
[ETCKOro NUTaHus
86,02 |Cok dopyKkTOBbLIiA 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 02 14 14 8 28
Wroro 3a 3aBTpak 15,21 8,39 80,97 465,86 0,25 498 |23730| 2,72 | 58,27 | 17437 | 4508 | 4,77
Oben
66,91 | Cyn c makapoHHBEIMKU U3AENNAMM 200 2,62 2,52 _ 18,5 107,16 0,09 13.2 161,8 1,11 14 50,84 | 19,35 0,8
502,25 |Tedreny 13 roesguHel ¢ TOMaTHLIM COYCOM 90 94 10,38 7,74 162,42 0,01 1,54 39 0,66 2,41 526 | 2,59 0,12
138,4 |KaptocbensHoe niope 150 3,79 4,04 31,15 176,32 0,16 2597 | 2463 0,16 4459 | 86,75 | 3297 1,21
293,03 |KomnoTt n3 cmeck cyxodpyKTos 200 0,44 0,09 23,14 89,9 0,3 0,03
1.1 Xneb NEHVHbIA 0BOraLLIEHHBI BUTAMUHAMM AR 30 24 03 16,5 78 0.1 0,45 6 19,5 42 0,75
[EeTCKOro NUTaHus
1,2 Xneb pxaHo-NWeHWYHEIR AN AeTCKOro NTaHuA 30 2,4 03 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 09
Wioro 34 0664 21,05 | 17,63 | 110,83 | 679,80 | 048 | 40,71 | 22543 | 2,89 | 7600 |211,35| 71,71 | 3,81
Wroro 3a geHb 36,26 | 26,02 | 191,80 | 114566 073 | 4569 | 462,73 | 561 | 134,27 | 385,72 | 116,79 m_m.m




MYHULIMMATIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXAEHMUE "UEHTP JIETCKOIrO M ANETUYECKOIO NMUTAHWA" TOPOACKOrO OKPYTA FOPO/] Y$A PECMYBINKA BAIIKOPTOCTAH

MNpumMepHoe MeHIO U NMiLeBas LEeHHOCTL NPUroToBnsieMbix onog (nuct 5)

PauuoH: 3aBTpak+oben

HdeHb: nATHWUUA

Hepgens: 1 Bozpact: 7-11 ner
Muuieskie BellecTsa (r) SHepre- Butamunbl (Mr) MutepanbHbie BelecTsa (Mr)
Ne Mpuem nuiln, HanmeHosaxwe brnwaa Macea L
PEL. nopuwn| g K y LEHHOCTb | B c A E Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
181 Kalla pvcoBas Mono4yHas ¢ Macnom 155 4,62 6,37 32,45 206,75 0,06 0,96 38,82 0,18 95,97 | 11823 | 27,21 0,45
401,08 |Macno cnveoyHoe 8 0,06 58 0,1 52,88 36 0,08 1,92 24 0,02
282,15 (Yawn BuTamuHW3NPOBaHHbIN 200 9.4 38,5 0,25 13,38
420,02 |Xneb nweHWyHbIA oBoralyeHHbIA BUTaMuHaMmu Ans 40 32 0.4 22 104 0,14 06 8 26 56 1
[ETCKOro NUTaHws
476,01 |KucnomonouqHbii NPoQYKT ANA AETCKOro NuTaHua 100 3.2 3,2 9.1 78 0,03 0,6 119 14 0,1
WToro 3a 3aBTpak 11,08 | 15,77 | 73,056 480,13 0,48 14,94 | 74,82 0,86 | 224,89 | 146,63 | 46,81 1,57
Oben
56,64 |Bopwy c 6enokovaHHOW KanycTon CO CMETaHOM 205 1,07 4,05 82 62,2 0,04 15,9 | 174,15 | 1,56 3358 | M1,79 | 1927 0,9
233,98 |lM'yn\w 13 maca NTuLsl 90 1247 | 16,35 372 211,41 0,06 3,48 31,06 2,81 15,56 | 97,64 | 13,99 0,92
211,05 |MakapoHHbIE 3AEnUs OTBapHLIE C Macrom 155 6,34 4,52 37,08 214,49 0,09 225 0,84 1559 | 47,18 8,66 0,88
283  |Yai c caxapom 200 998 39,9 03 003
1.4 Xneb neHuYHbIR oboralleHHBIR BUTaAMUHAMK AN 30 | 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 0,75
[OEeTCKoro NuTaHva
1,2 Xneb pxaHo-NWeHWYHbIA AN5 4eTCKOro NuTaHus 30 2.4 03 13,8 66 0,12 0,51 87 39 12,6 09
Wroro 3a O6en 2468 | 2552 | 86,28 672,00 0,41 19,38 | 227,71 | 6,17 79,73 | 24511 | 5872 | 4,38
TE— | 3576 | 41,29 | 159,33 | 1152,13 | 0,89 | 34,32 | 30253 | 7,03 | 304,62 | 391,74 | 10553 | 585




MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YUPEXIEHWE "LIEHTP IETCKOrO W IMETUYECKOI0 MUTAHWA" FTOPOACKOrO OKPYIA FOPO/ Y®A PECTYB/IUKA BALIKOPTOCTAH

MpuMepHOe MEHIO U NUILEBas LEHHOCTL NPUroToBnaemMsIx Gniog (nuc 6)

PauwoHn: 3asTpak+obep

[leHb: NoHepensHWK

Hepens: 2 Bospact: 7-11net
Muwessle sewecTsa (r) SHepre- BuTamuHbl (mr) _ MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
e Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Bnwoaa Macca TWHGORSH
peu. nopLju b wK Y LeHHOCTL B1 Cc A E Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaKk
131,01 |TInoB u3 mMAca NTuLb 150 14,33 | 19,29 | 31,36 356,62 0,09 3,32 208,7 435 | 1868 | 152,33 | 3524 1,26
282,15 |Yan BUTaMUHWIUPOBAHHbIA 200 9.4 38,5 0,25 13,38
420,02 |Xneb nweHu4HbI oforaweHHbIA BUTaMMHaMn ans 40 32 0.4 22 104 0,14 06 8 26 56 1
[ETCKOro NTaHua
38,85 |HAbnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,03 11 55 0,22 176 12,1 99 2,42
|Wroro 3a 3asvpak 1797 | 20,13 | 80,03 | 57392 | 051 | 27,70 | 21220 517 | 44,28 | 190,43 | 5074 | 4,68
O6epn
129,2 |Cyn kapTodentHblid C ropoxXom 250 5,91 4,55 2349 158,55 0,25 1165 | 2619 1,98 36,77 | 87,23 | 35,88 2,08
502,56 |BWUTOYKK M3 MACA NTULLI C TOMaTHBIM COYCOM 90 11,97 | 13,81 12,52 22217 0,01 1.5 45 1,16 3,36 4,63 2,6 0,12
=
211,05 |MakapoHHble M3genus OTBapHbLIE C Macrnom 155 6,34 452 37,08 214,49 0,09 225 0,84 15,59 | 47,18 | 8,866 0,88
283 Yaii ¢ caxapom 200 9,98 399 0,3 0,03
1.1 Xneb nweHuyHbIA oborallleHHbIR BUTaMuHaMK ANs 30 | 2.4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4.2 0,75
[EeTCKoro NUTaHwA
1,2 Xneb pKaHo-NWeHWYHbIR 4NA JETCKOro NUTaHwuA 30 24 03 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 09
lioio.se Ofin 2902 | 2348 | 11337 | 77911 | 057 | 1315 | 329,40 494 | 7072 | 197,54 | 63,94 | 476
Wioro.3a ik 46,99 | 4361 | 193,40 | 135303 | 1,08 | 40,85 | 541,60 | 10,11 | 115,00 | 387,97 | 114,68 | 944




MYHULIMNAIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHWE "LIEHTP IETCKOIrO U AMETUYECKOI O MUTAHUA" TOPOOCKOIO OKPYIA FOPOM YOA PECMYBNMKA BALKOPTOCTAH

MNpumMmepHOe MEHHD U NULIEBasi LEHHOCThL NPUIoTOBNAeMbIX 6ntoa (NUcT 7)

PauuoH: 3aBTpax+oben

[eHb: BTOPHUK
Hegensa: 2

BozpacT: 7-11 net

MuieBsie BellecTsa (r)

ButamuHbl (Mr)

OHepre- MuHepanbHbie BellecTaa (Mr)
Ne Macca ™ A
peL, Mpuem nuwwm, HammeHoeauwe bnioaa nopLwM E 3K v _._mnmmﬂ%v B1 c A = B & Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 ¥ 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
470,63 |Kawa nweHHaa Mono4Has ¢ macnom 150 6,26 6,35 31,31 208,08 0,18 0,91 34,51 0,15 97,93 | 149,32 | 40,28 1.1
401,08 |Macno cnueovyHoe 8 0,06 58 0,1 52,88 36 0,08 1,92 2.4 0,02
285,05 |Yai c TMMOHOM K caxapom 207 9,98 39,9 2,8 014 0,01 3.1 1,54 0,84 0,07
1,27 Xneb nwennyHbi oboraweHHbin BUTaMuHammn ansa 35 2,8 0,35 19,25 91 0,12 - 0,53 7 2275 49 088
OETCKOro NMUTaHus
476,01 |KucrnomonouHbli NpogykT Ana AeTCKOro NUTaHua 100 3,2 3,2 9,1 78 0,03 06 119 14 o_h_|
roro.sa Japmak 1232 | 1570 | 69,74 | 46986 | 033 | 431 | 7065 | 077 |22895|176,01| 60,02 | 217
Obepn
66,88 |Cyn-nanwa 250 7,61 3,34 44 1 237,43 0,08 65 200,75 | 2,29 10,14 259 11,08 0,71
684,55 |Xapkoe no-AomatlHemy 160 10,25 | 12,52 | 20,65 236,05 0,17 | 2427 | 2431 259 | 2219 | 12441 | 3398 | 1,57
283 Yai ¢ caxapom 200 9,98 39,9 i 0,3 0,03
420,05 | Xneb nweHn4HbIi oboraleHHblii BUTammuHammu ans 45 3.6 0,45 2475 117 0,15 0,68 9 29,26 6,3 1,13
OeTCKOro NUTaHus
421,13 |Xneb pXaHo-NWeHWYHLIR ANA OeTCKOro NUTaHns 45 36 0,45 20,7 99 0,18 0,77 13,05 58,5 18,9 1,35
Wi 54 OBag 2506 | 16,76 | 120,18 | 729,38 | 058 | 30,77 | 226506 | 633 | 5468 | 238,06 | 70,24 | 4,79
— | 37,38 | 32,46 | 189,92 | 119924 | 091 | 3508 | 20571| 7,10 | 28363 ] 414,07 | 130,26 | 696




MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXOEHUE "LEHTP AETCKOrO U AVMETUYECKOI O MUTAHWUA" TOPOACKOIO OKPYIA FTOPO/1 YOA PECTIYBIINKA BALKOPTOCTAH

MNpuMepHOoe MEHIO 1 NUIWEeBasn LeHHOCTL NPUroToBnaemMeIx Gniog (nucT 8)

PauwuoH: zaeTpak+obep NeHs: cpena
Hepgensn: 2 Boapact: 7-11net
Muwessle elliecTsa (r) SHepre- Butamuribl (Mr) MunepanbHble BelecTpa (Mr)
Ne THMYeckasn
peL. Mpuem nuww, HanmeHoeaHwe Bnioaa _.__,M_mumw_ﬂ g K y :mIMcn? B & A E ca p Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 B 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
211,48 |MakapoHHLie u3genus C TEPTLIM ChIpOM 150 8,32 7.81 3321 237,09 0,08 0,07 50,8 0,81 112,21 | 10269 | 13,13 0,85
283  |Yai c caxapom 200 9,98 39,9 0.3 0,03
420,02 |Xneb nweHnyHbI 0boralieHHbIn BUTaMnuHamm s 40 3.2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 56 1
[eTCKoro nuTaHus
| 38,85 |f6noko 110 0,44 0,44 17,27 748 0,03 11 55 0,22 17,6 12,1 99 2,42
Wroro 3a 3aBTpak 11,96 8,65 82,46 455,79 0,25 11,07 | 56,30 163 | 138,11 | 140,79 | 28,63 4,30
Ob6en
54,04 |PacconbHWK ¢ NEPNOBOM KPYNoii 1 CMETaHON 205 1,54 497 10,15 91,79 0,04 552 | 206,58 | 194 18,56 | 5069 | 1442 0,52
ahm.L_m KoTneTs!, BUTOYKM MACHBIE C TOMATHLIM COYCOM a0 10,78 | 10,75 | 12,12 188,85 1,54 45 1.5 5,76 5,39 -m,mm 0,15
| 181,48 |Kawa pucosas c Macrom 155 | 2,47 | 399 | 2497 | 14627 | 003 225 | 018 | 6,81 | 5145 | 1683 | 037
282,15 |Yail BUTAMUHN3MPOBRAHHLIN 200 9.4 38,5 0,25 13,38
1.1 Xneb nweHnyHeI oBorallerHbIA BUTaMMHamMmn ans 30 24 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 0,75
LETCKOro NUTaHus
1.2 Xneb pKaHO-NLIEHWYHBIA ANA AETCKOro NUTaHuA 30 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
|Wroro 3a O6en 19,69 | 20,31 86,94 609,51 054 | 2044 | 27408 | 438 | 4583 | 166,03 | 5093 | 268
Wroro 3a geHk 31,55 | 28,96 | 169,40 | 1065,30 0,79 31,51 | 330,38 | 6,01 | 183,94 | 306,82 | 7956 | 6,99




MYHULIMNANSHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHVE "LIEHTP AETCKOrO W AUETUYECKOr O MUTAHUA" TOPOACKOrQ OKPYIA FOPOJ Y®A PECIYEINKA BAWKOPTOCTAH

MpumepHoe MEHIO U NULIEBas LEHHOCTL NPUroTOBNSieMbIX 6o (nucT 9)

PauuoH: 3aeTpax+obepn NeHb: yeTBepr
Hepens: Bospact: 7-11 net
i Muwessbie eetlectsa (r) OHepre- ButamuHe! (mr) MuHepansHele BELLECTBa (Mr)
o ™
uu,_u._.. Mpuem nuww, HammeHosarue Gnioaa _ﬂwﬁﬂ 5 sic y " mﬂmm_%m B c A i Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
218,39 |Omnet HaTypankHbIA 50 5,25 5,64 0,94 75,59 0,03 0,19 | 102,21 | 0,58 4069 | 86,04 6,73 0,99
| 470,86 |Kawa niueHHas MONoYHas C Macsom 110 | 459 | 47 | 2292 | 15282 | 013 | 067 | 256 | 011 | 71,68 | 10945 | 2951 | 0.8
283 Yaii c caxapom 200 9,98 399 0,3 0,03
1,27 | Xneb nweHnyHbIi oboralleHHsIn BUTamuHamu Ans 35 2.8 0,35 19,25 91 0,12 0,53 7 2275 49 0,88
OBTCKOTo NUTaHuA
86,02 |Cok dpyKTOBLIN 200 1 0,2 202 92 0,02 & 0,2 14 14 8 28
Wroro 3a 3aBTpaK 13,64 | 10,89 | 73,29 451,31 0,30 486 | 127,81 142 | 133,67 | 232,24 | 49,14 5,50
Oben .
56,64 |bopil c HBENOKOYAHHOW KanycToi co CMETaHon 205 1,07 4,05 52 62,2 004 | 159 |17415| 156 | 3358 | 41,79 | 1927 09
502,56 |BuToukK 13 MAca NTULLI C TOMaTHBIM COYCOM 90 11,97 | 13,81 12,52 222 17 0,01 1.5 45 1,16 3,36 463 26 0,12
302 Kalua rpeuHeBas ¢ macnom 155 477 4,86 21,48 148,55 0,16 23,25 0,35 11,64 | 113,25 7518 2,55
296 HanuToK NUMOHHLIA o 200 0,06 0,01 2017 82,18 2.8 0,14 0,01 34 1,54 0,84 0,1
1.1 Xne6 NeHUYHbIA oBoraleHHbIR BUTaMUHaM1 Ans 30 24 0,3 18,5 78 0.1 0,45 5] 19,5 42 0,75
[ETCKOTO NUTaHWA
421,09 |Xneb pxaHo-NLIEHWYHbLIA ANA OeTCKOro nNiuTaHua 35 2.8 0,35 16,1 77 0,14 06 10,15 45,5 14,7 1,05
iroro 3 O6aR 2307 | 2338 | 9197 | 670,10 | 045 | 20,20 | 242,54 | 413 | 68,13 | 226,21 | 116,79 | 547
N ——_ 36,71 | 3427 | 16526 | 1121,41 | 075 | 2506 | 370,35| 555 | 201,80 | 45845 | 16593 1097




MYHULMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHWE "UEHTP JETCKOro W AMETUYECKOrO NUTAHUA" TOPOACKOI O OKPYTA TOPO/ Y®A PECIYENNKA BAWKOPTOCTAH

lNpymepHoe MeHI0 M NULLEBas LeHHOCTL NpUroToBnaemsIx bniog (nuct 10)

PauuoHn: 2aeTpak+obep AeHb: naTHULA
Hegens: 2 BoapacT: 7-11 net
Muiwestle sewecTsa (r) SHepre- ButamuBel (Mr) MuHepansHsie BellecTsa (Mr)
o y A
UMF lNpuem nuin, HaumeHoBaHue brioaga qﬂwm_w_ﬂ & K v Hmzmno%r B1 c A E Ca p Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 B 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak

108,93 |Msco nTuLibl, NPUNYyLLEHHOE C OBOLLaMMK 90 12,96 | 17,61 6,33 235,72 0,1 6,87 [1001,76| 3,51 36,69 | 133,44 | 33,95 1,36

175,39 |Kawa rpeyHeras c Macrnom 165 5,08 4,95 22,91 156,25 0,17 23,3 0,37 11,04 | 120,7 | 80,11 2.7

282,15 [Yaih BUTaMUHM3UPOBAHHLIN 200 94 38,5 0,25 13,38

420,05 |Xneb nweHWYHbIA oboralerHHbn BUTaMUHaMu ons 45 w..m 0,45 24,75 117 0,15 0,68 9 2925 6,3 1,13

AEeTCKOro NuTaHusa

Wroro 3a 3aBTpak 21,64 | 23,01 | 63,39 547 47 0,67 20,25 |1025,06| 4,56 56,73 | 283,39 | 120,36 | 5,19

OGep —

66,09 |Cyn c MakapoHHEIMKM U30ENVAMK 250 3,27 3,15 225 130,89 0,12 16,5 | 202,25 | 1,39 18,88 | 6355 | 2427 1,01

131,07 |Mnoe 160 12,67 17,62 31,04 332,96 0,09 3,32 206,7 4,35 18,68 | 162,33 | 3524 1,26

283 |Yair c caxapom 200 998 39,9 0.3 0,03
420,05 |Xneb nweHwyHbI oGoraweHHbIi BUTaMUHaMKN ans 45 36 0,45 24,75 117 0,15 0,68 9 29,25 63 1,13
[EeTCKOro NUTaHusA

421,13  [Xneb pxaHo-nweHnYHbIA ANs AeTCKOro NUTaHuA 45 36 0,45 20,7 99 0,18 0,77 13,05 585 18,9 1,35
PhiorosaOten 2314 | 2167 | 108,97 | 719,75 | 054 | 1982 | 40895| 7,19 | 59,91 | 303,63 | 84,71 | 4,78
WYoro 3a AeHb 4478 | 4468 | 172,36 | 126722 | 1,21 | 40,07 [1434,01] 11,75 | 116,64 | 587,02 | 205,07 | 9,97
Wroro 3a nepuoa 390,71 | 355,25 | 1769,79| 11835,28 | 9,60 | 388,39 |5202,74| 79,76 |1959,08|4377,38|1356,05| 83,54
Viroroza nebiiof 39,07 | 3553 | 176,98 | 118353 | 0,96 | 38,84 | 52027 | 7,98 | 19591 437,74 | 13561 | 835




