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[IpuMepHOE ABYXHE/EIBHOE MEHIO U [TULIEBAS LEHHOCTD PUTOTOBJIAEMBIX omoa
2 JUIst OpPraHM3alMy MATAHKWsS 00ydYaroIUXCs

B LIKOJIbHBIX 00pa30BaTe/IbHBIX YUPEKACHUAX

BospacTHas kateropus: Miajamue Kinaccel 7-11 ner



MYHULIMNAIIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHWE "UEHTP IETCKOIO U AMETUYECKOIO NUTAHUA" TOPOACKOIO OKPYTA TOPOL Y®A PECMNYBNWUKA BAILIKOPTOCTAH

MpumepHoe MEHIO U NUILEeBas LeHHOCTb NPUroToBnAemMbIX 6nwg (nucr 1)

Pauwow: 3asTpak + obep

JAeHL: noHeaenbHUK

Hepens: 1 BoapacT: 7-11 ner
Muuwessie sewlecrsa (1) Biepce- ButamuHbl (Mr) MunepansHiie Bewectsa (Mr)
Ne Macca TUYeckas
Mpuem nuwn, Hanmexosanwe Bniopa
peu. 3 nopuMn| B K y |uenHocs | gy c A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asTpax
44512 |Kotnethl, BUTOYKM MACHLIE C TOMATHbLIM COYCOM 90 10,78 | 10,75 | 1212 188,95 13 5,76 2,88
302,02 |Kawa rpeunesasn 154 4,76 4,14 21,46 141,94 0,16 18,75 0,34 114 | 11295 | 75,18 | 2,54
283  |Yai c caxapom 200 9,98 39,8 0.3
420,02 |Xneb nwexn4Hbin 06oraweHHsIn BATamuHamu Ann 40 32 04 22 104 0,14 06 8 26 56 1
NEeTCKOro nNUTaHus .
© 490,15 |MeveHbe 18 1,53 2,03 12,55 76,52 023 | 7,38 27
E——— . 20,27 | 17,32 | 78,11 551,31 0,30 | 0,00 18,75 247 | 3284 | 13895 | 86,36 | 3,54
Oben
450,26 |Cyn kapTothensHeii ¢ KneuKamm 200 153 267 14,98 90,28 1,14 | 12,79 14,04
591,18 |Pwiba saneuennan c oBoLaMU 90 8,57 6,77 361 110,24 221 | 3596 355
211,05 |MakapoHHble n3fenvus oTBapHbe 155 6,34 4,52 37,08 214 49 084 | 1559 8,66
282,11 |Yan BUTaMUHW3NPOBAHHLINA 200 9.8 394
11 Xneb nweHn4HsIn 0BoraweHHsIn BUTAaMUHaMK ANA 30 24 03 16,5 78 0,45 6 4.2
[eTCKOr0 NUTaHNA ; S
1.2 Xneb pxaHo-NWEeHWYHEIA ANA AETCKOro nuTaHua 30 24 03 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 126 09
490,15 |MeueHse 18 1,53 2,03 12,55 76,52 0,23 7,38 2,7
Vivoro 3a 0628 22,77 | 1659 | 108,32 | 674,93 0,12 | 0,00 0,00 538 | 8642 | 3900 | 77,70 | 0,90
Wroro 3a pews 4304 | 3391 | 18643 | 122624 | 042 | 0,00 18,75 785 | 119,26 | 177,95 | 16406 | 4,44




MpumepHOe MEHIO U NHIWEBas UEHHOCTL npuroToBnAemMsIx 6niog (nucr 2)

PauwoH: 3aBTpak + oben JleHb: BTOPHWK
Hegens: 1 Boapact: 7-11 net
Nuwessie eewectsa (r) Suepre: BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa {w)—|
Ne Macca THHECKaRA
Mpuem nuwW, HaumeHosaHue Bnioaa
s g Ropaml 6 X y |UesOER] B c A E Ca P Mg | Fe
(xkxkan)
1 2 3 4 5 6 V4 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
181,7 |Kawa oecaHan "Tepkynec” Mono4Has 150 6,01 713 | 26,17 1934 0,55 | 104,69 51,39
401,08 |[Macno cnueouHoe 8 0,06 58 0,1 52,88 36 oo8 | 192 24 0,02
282,11 |Yai BUTAMUHWINPOBAHHLIRA 200 9,8 39,4
11 |Xneb nwenndHbli 0BOraleHHsIA BUTaMUHaMN AN 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 - 42
JETCKOTO NUTaHWA ! ' :
476,01 |KucnoMonoyHblil NpoAYKT ANA AETCKOro NUTaHuA 100 32 3,2 91 78 119 14
490,15 |MeueHve 18 1,53 2,03 12,55 76,52 023 | 738 2,7
Wroro 3a 3aBTpaK 13,20 18,46 74,22 518,20 0,00 | 0,00 36,00 1,31 | 238,99 2,40 72,29 | 0,02
Oben
129,08 |Cyn kapTodenbHbiid ¢ FOPOXOM W rPEHKamMu 215 6,78 3,96 29,22 179,56 1,94 | 30,09 31,77
684,18 [XKapkoe no-gomaluHemy u3 msca (TTULlbl OTBAPHOTO 160 10,07 | 12,18 | 19,73 228,52 245 | 2018 32,17
283  |Yai ¢ caxapom 200 9,98 39,9 03
1.1 Xneb nNweHuYHbIR 0BOraweHHbIA BUTaMuHaMh Ans 30 24 03 16,5 78 0,45 6 42
AETCKOrO NUTaHus
1,2 Xneb pKaHo-nweHWYHBLIR AN AeTCKOro NUTaHnaA 30 24 03 13,8 66 0,12 0,51 8.7 39 12,6 09
38,01 |ABnoko 120 0,48 0,48 18,84 B1,6 0,24 19,2 10,8
Wroro sa OBen 2213 | 17,22 | 108,07 | 67358 | 0,12 | 0,00 0,00 559 | 8447 | 3900 | 91,54 | 090
P —— 3533 | 3568 | 182,29 | 119178 | 0,12 | 0,00 36,00 6,00 | 32346 | 4140 | 16383 | 092




MpuMepHOe MEHIO N NULIEBas LeHHOCTL NPUroTOBNAEMBIX 6niog (nuct 3)

PauwoH: 3asTpak + obep Denb: cpeaa
Hegens: 1 Boapacr: 7-11 ner
Muuessie BeuiecTsa (r) Suepre- BuramuHbl (mr) MuHepansHbie Belectsa (Mmr)
Ne Macca TUYeckan
Mpuem nuwm, HaumeroBaHue 6nioga
peu. " nopuw | g x Yy [uesBee g c A E Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 3 il 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
110,75 |Cydpne U3 Maca NTULbI C MONOYHBIM COYCOM 90 10,89 10,3 6,59 162,22 07 | 5419 14,05
211,41 |MaxapoHHble W30enna oTBapHbIe 165 6,2 4,35 39,55 222,33 0.1 22,5 0,89 | 16,62 | 5022 9,25 | 094
283  |Yait c caxapom 200 9,98 399 03
420,05 |Xneb nwexudHbii oborauieHHsIn BUTaMuHamn Ans 45 36 045 | 24,75 17 0,15 0,68 9 29,25 6.3 113
[ETCKOrO NUTaHWA
Wi 236 " 2069 | 15,10 | 80,87 541,45 0,25 | 0,00 22,50 227 | 80,11 | 7947 | 2960 | 207
ObGen '
65,61 |Cyn nWeHHbIi  C MENKOWWHKOBAHHBIMA OBOLLAMW CO 255 217 375 | 12,86 94,29 1,24 | 16,07 20,04
CMETaHON
131,18 |Mnoe 13 MAca NTULLb! 170 136 16,68 | 36,51 350,15 368 | 19,24 38,59
282,11 |Yah BUTAMWHWINPOBAHHBLIA 200 9.8 394
420,02 |Xneb nwenndHbii oBorauieHHbIn BATAMUHamM1 Ana 40 32 04 22 104 0,14 06 8 26 56 1
ABTCKOND NUMTaHWA
421,11 [Xneb pHano-nuweHWYHbLIA ANS QeTCKOro NUTaHus 40 32 04 184 B8 0,16 0,68 116 52 16,8 1.2
Hroro 3a OGeR 2217 | 21,23 | 99,57 675,84 0,30 | 0,00 0,00 6,20 | 5491 | 78,00 | 81,03 | 2,20
F—— 42.86 | 3633 | 180,44 | 121729 | 0,55 | 0,00 | 22,50 | 847 | 13502 157,47 | 110,63 | 4,27




MNpuMepHOe MEeHIO W NULLEBasl LeHHOCTL NPUroTOBNsAEMbIX 6mog (nucT 4)

Paumon: 3aBTpak + obepg

Oexs: YeTsepr

BNIUKA BAILIKOPTOCTAH

Hepenn: 1 Boapact: 7-11 ner
Muiessie gewectsa (r) o — ButamuHbi (mr) MuHepaneHbie Bewecrsa (Mr)
ha Mpuem nuwm, HaumeHosaHue bnioaa Macca b
pay. nopwm| B X ¥y (NS By | © A E Ca P Mg | Fe
(kxan)
1 2 3 a 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aaTpak
227,96 |[yauHr TBOPOKHBLIA CO CryLEHHBIM MONOKOM 150 2406 | 11,54 | 26,89 311,83 1,34 | 259,89 35,78
283  |Yam c caxapom 200 9,98 399 0,3
1.1 |Xneb nwennuHbit 060raLieHHbIA BATaMUHAMK ANsi 30 24 03 16,5 78 0.45 6 a2 |
[IBTCKOTO NUTaHNA
38,01 |A6noko 120 0,48 0,48 18,84 816 0,24 19,2 108
Wroro 3a 3aBTpaK 26,94 | 12,32 | 72,21 511,33 | 0,00 | 0,00 0.00 2,03 | 28539 | 0,00 50,78 | 0,00
Oben
67,29 |CsBeKonbHWK CO CMETaHON 205 2,25 4,25 15,12 107,99 159 | 42,58 284
502,25 |Tedrenn us roeaanHel C TOMATHLIM COYCOM 90 9.4 10,38 7.74 162,42 0,66 241 2,59
138,4 |Kaprodensnoe niope* 150 3,79 4,04 31,15 176,32 0,16 | 44,59 32,97 =
283 Yai ¢ caxapom 200 9,98 39,9 03
420,02 |Xneb nwennyHeii 0GoraweHHbIi BUTAMUHAMKU ANA 40 32 04 22 104 0,14 06 8 26 56 1
AETCKOIO NMTaHus
421,11  |Xneb pxano-nweHnyHbIR ANS AeTCKOro NUTaHu:A 40 3.2 0.4 18,4 88 0,16 0,68 116 52 16,8 1,2
Wioro 3a OGel 2184 | 19,47 | 10439 | 67863 | 0,30 | 0,00 0,00 369 | 10948 | 78,00 | 8636 | 2,20
Wroro 2a et 48,78 | 31,79 | 176,60 | 118996 | 030 | 0,00 0,00 572 | 394,87 | 78,00 | 137,14 | 2,20




MpumepHOe MEHIO W NULLEBAA UEHHOCTE NPUroToBNAEMbIX 6moa (nucTt 5)

PauwnoH: 3aBTpak + oben

fetb: nATHALA
Hepens: 1

Boapact: 7-11 net

Muuessie BewecTsa (r) Suepre- Butamunbl (Mr) MunepansHbie BeuecTea (Mr)
Ne Macca TAYECKan
Mpuem nuu, Haumerosanue Bnoga
peu. nopuwM | g X y |uesmocis| g1 | C A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asTpak
591,19 |Puiba 3aneyenHas ¢ OBOLLAMW 60 6,32 4,22 2,16 68,96 135 | 24,32 25,36
58,1 Puc oTBapHon 134 3,35 3,37 34,68 182,28 | 0,04 18 0,23 | 9.86 714 23,71 | 052
283 |Yair c caxapom 200 9,98 39,9 03 a
1.1 Xneb nuwexnyHbIn 060ralweHHbIi BUTaMUHaMN Ans 30 24 03 16,5 78 0.45 6 42
AETCKOro NUTaHns
476,01 |KucnoMonoyHbiA NPOAYKT ANA AETCKOTO NUTaHUA 100 3.2 3.2 91 78 119 14
Wroroaa 34 = 1527 | 11,09 | 7242 44714 | 0,04 | 0,00 18.00 203 | 15948 | 7140 | 67,27 | 052
0O6en
54,04 |PacconbHuk G Nepriosoi Kpynoi u CMeTaHo# 205 31 11,38 | 148 136 1,94 | 18586 14,42
110,75 |Cydnie na msica nTuubl ¢ MONOYHBLIM COYCOM 90 10,89 10,3 6,59 162,22 0.7 5419 14,05
211,05 |MakapOoHHsie M3aenus oTBapHbie 155 6,34 452 | 37,08 214,49 0,84 | 1559 8,66
283 Yan ¢ caxapom 200 9,98 399 03
420,09 |Xneb nwenniHbiil 0BoraueHHbIn BUTaMUHaMN ANA 25 2 0,25 13,75 65 0,09 0,38 5 16,25 35 0,63
JIETCKOr0 NUTaHUA
421,06 [Xne6 pxaHo-nweHnyHbIA ANA AETCKOro NUTAHKA 25 2 0,25 115 55 0.1 043 | 725 a5 105 | 0,75
Wroro 3a OGeR 2433 | 26,70 | 93,70 672,61 0,19 | 0,00 0,00 429 | 10089 | 48,75 | 51,13 | 1,38
Hroro s peks 3960 | 37,79 | 166,12 | 1118,75 | 0,23 0,00 18,00 6,32 | 260,37 | 120,15 | 118,40 | 1,90




MpumepHoe MEHI0 1 NuiLeBan uéunocm npurorosnaeMsIx 6niog {nucT 6)

Pauwon: 3aBTpak + obea [enb: noHepensHuk
Hepens: 2 Boapact: 7-11 net
Muilesble BewecTsa (r)‘l Snepre: Buramutbl (Mr) MuHepansHbie BewlecTsa (M)
Ne Macca TU4eckan
Mprem NKLLW, HaUMEHOBaHWE Gnopa
el nopuam | B x y |uemoce| g1 | C A E Ca P Mg | Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 B 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
211,48 |MaxapoHHbie uagenus c TepTHIM CHIPOM 150 785 762 | 3321 2466 081 | 11221 13,13
283  |Yait c caxapom 200 9,98 39,9 03
1. Xneb nieHuIHbIR 0BoraleHHbId BITaMUHamMn Ana 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 42
ASTCKOI0 NUTaHNA
38,01 |f6noko 120 0,48 0,48 18,84 816 024 | 192 10,8
Wroro 3a 3asTpaK 10,73 3.40_3.53 446,10 0,00 | 0,00 0,00 l_‘l.&ﬂ 137,71 0,00 28,13 | 0,00
Oben ,
5339 |LLjn 13 CBEXE] KanycTbl CO CMETaHoM 206 | 155 | 411 | 7.18 | 72863 1154 | 3358 16,71
502,56 |BGUTONKM U3 MAICA MTULLI C TOMATHBIM COYCOM 90 732 | 111 532 | 151,21 116 | 3,36 26 =
58,11 |Pwc oTBapHon 155 387 417 40,03 212,87 0,04 225 0,27 11,41 825 27,35 06
294,28 |KomnoT K3 ceexwx NNoAoe 200 0,12 0,12 14,69 60,3 0,06 51 2,7
420,02 |Xne6 nwenn-HbIA 0borawenHsIi BuTamuHamMi Ans 40 32 0.4 22 104 0,14 06 8 26 586 1
[IETCKOrO NUTaHKuA 05 |
421,09 |Xneb pwaHo-nweHWsHsIR A AETCKOro NUTAHWA 35 28 0,35 16,1 77 0.14 0,6 10,15 455 147 | 105
Wroro 3a 06 18,86 | 20,25 105,32 | 678,01 50.32 0,00 22,50 423 | 71,60 | 154,00 69,66 | 2,65
Wroro 3a aeHb 2959 | 28,65 | 18385 | 112411 L0'32 ‘ 0,00 22,50 573 | 209,31 | 154,00 | 97,79 2,65




MNpuMepHOEe MEHIO ¥ NMIEBan UEHHOCTh npurotoenaemsix 6nroa (nuct 7

PauwoH: 3aBTpak + oben

[leHb: BTOpHWK

Hepens: 2 Boapact: 7-11 ner
x|
Muwesbie sewectsa (r) — ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewwecTsa (Mr)
Ne Macca TMUECKEA
Mpviem Ny, HawmerioBakve 6noaa
Pt Y nopumv | g n y |ueHHocTs | gy c A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 |
3asTpak ===
218,34 |Omner HaTypanbHbIn 150 15,75 | 17.01 2,81 227,57 1,79 | 12164 20,15
285,05 |Yai c NMMOHOM 1 Caxapom 207 9,98 39,9 0,01 31 0,84
420,05 |Xneb nuweHwuHbIi 0G0RaLLEHHBIA BUTaMUHAMKU ANS 45 36 0,45 2475 117 0,15 0,68 9 29,25 6,3 1,13
| 1ETCKOrO NUTaHns
476,01 |KucnomonouHbid NPOAYKT ANA AETCKOTO NUTAHNA 100 3.2 32 9.1 78 119 14
Wroro 3a 3aBTpaK 2255 | 2066 | 46,64 462,47 0,15 | 0,00 0,00 248 | 252,74 | 29,25 | 41,29 1,13
O6en
66,63 |Cyn-namwa 200 6,09 267 | 3528 1901 183 | 81 8,85
684,18 |YKapkoe no-AoMalIHEMY U3 MACA NTWLILI OTBAPHOTO 160 10,07 | 1218 | 19.73 228,52 245 | 2018 32,17
282,11 |Yai BUTAMUHWINPOBAHHBIA 200 9.8 39,4
1.1 Xneb nweHuyHbIA 06oraweHHbIn BUTaMnHaMn Ans 30 24 03 16,5 78 0,45 6 42
| |nercxoro nuranus
1.2 Xneb pxaHo-MeHnHbIA And AeTCKOro ANTAHWUA a0 24 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 126 09
38 A6noko 100 04 04 15,7 68 0,2 16 9
Wroro 3a O6en 21.36 | 15,85 | 110,81 670,02 0,12 | 0,00 0,00 544 | 5899 | 39,00 66,82 A
Mroro 3a AeHb 2391 | 36,51 | 157,45 | 113249 | 027 | 0,00 0,00 792 | 311,73] 6825 | 108,11 | 2,03




MpUMepHOe MEHIO U NMUEeBan UeHHOCTL npuroTosnsembix 6nioa (nuct 8) .

PauuoH: 3aBTpak + oben Jexs: cpeaa
Hepens: 2 Boapact: _7-11 net
MNuuiesbie seutecTsa (r) P Butamutbi (Mr) MuHepanbHbIe BewecTaa (Mr)
Ne Macca TU4eckan
Mpuem NULLK, HAUMEHOBaHWE 6niopa
PG i nopium| B X y |ueuHocs| 1 o A E Ca P Mg | Fe
(xxan)
1 2 3 4 5 6 il 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
131,16 [MnoB 13 maca NTrLbl 150 12 14,72 | 32,21 308,96 3,25 | 16,98 34,05
282,11 |Yai BUTAMUHUIUPOBEHHLIA 200 98 394
11 |Xneb nuwenudHbi 060raLeHHbIA BUTMUHAMU ANA 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 42 i
0ro NUTaHuA )
38,01 |AGnoko ' 120 0,48 0,48 18,84 816 0,24 19,2 10,8
Wroro 3a 3aBTpak 14,88 | 1550 | 77,35 507,96 0,00 | 0,00 0,00 394 | 42,18 0,00 49,05 | 0,00
Obeg
54,04 |PaccontHuK ¢ Nepnosoi KpYroi  CMETaHow 205 3.1 1138 | 148 136 1,94 | 1856 | 14,42
80,21 |Pwiba, TywieHHan B TOMATHOM COYCe 90 8,41 5,46 5,01 113,65 2,23 | 32,02 38,86
211,05 |MaKkapoHHbIe U3aenus oTBapHbie 155 6,34 4,52 37,08 214 49 0,84 | 1559 8,66
282,11 |Yait BUTaMWHUINPOBAHHBIA 200 98 394
127 |Xneb nweHnuHbid oGoraweHHsIn BUTAMUHaMK Ans 35 28 0,35 19.25 91 0,53 7 49 B
ABTCKOro NUTAaHWA
42109 |Xneb pano-niueHnHbIA ANA ABTCKOTO NATAHWA 35 28 0,35 16,1 77 0,14 0,6 10.15 455 14,7 1,05
Wroro 3a Oben 3345 | 22,06 | 10204 | 67154 | 014 | 0,00 [ 000 | 614 | 8332 4550 | 81,54 | 1,05
Wroro 3a Revb 3833 | 37,56 | 179,39 117950 | 0,14 | 0,00 0,00 10,08 | 125,50 | 4550 | 130,59 1,05




MpMMEpHOE MEHIO W NMUIEBAR LEHHOCTL NPUroTOBNAEMBIX 6mog (nnet 9)

Pauwos: 3asTpax + aben

Henb: YeTsepr

Hegens: 2 Boapact: 7-11 net
MNuuiessie sewecTsa (1) Suspre- ButamuHb! (Mr) MuHepanbHbie seljectsa (Mr)
Ne Macca TU4EeCKan
Mpuem nuLyy, HaumeHosanve Gniopa
peL. i nopuwm | g e y | uesnoCTe | gy c A E Ca P Mg Fe
(xkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
89,36 |Puiba, 3aneueHHas C MOPKOBLIO 70 9,51 5,32 12,2 134,68 145 | 7333 36,33
138,39 |KaptodpensHoe mope* 130 329 35 20,93 128,54 0,14 | 3865 28,58
283  |Yait ¢ caxapom 200 9,98 39,9 03
1.1 Xneb NweHndHbIR 000raleHHbIn BUTaMUHAMK ANA 30 24 03 16,5 78 0,45 6 42
[IBTCKONO NUTAHWA
38 Abnoko 100 04 04 15,7 68 0,2 16 9
Wioro 3a 38 4 15,60 9,52 7531 44912 0,00 | 0,00 0,00 224 | 13428 0,00 78,11 | 0,00
Oben
56,64 |bopui C 6Enoko4aHHON KanycToR CO CMeTaHoM 205 1,07 4,05 52 62,2 1,56 | 33,58 19,27
445,12 [Kotnertsl, BUTOMKKM MSICHBIE C TOMATHBLIM COYCOM 90 10,78 | 10,75 | 12,12 188,95 1,3 5,76 2,88
302,02 |[Kawa rpeunesan 154 476 4,14 21,46 141,94 0,16 18,75 0,34 114 112,95 | 7518 | 254
296 HanuToK NUMOHHLIR 200 0,06 0,01 2017 85,08 28 0,14 0,01 34 1,54 0,84 0,1
420,02 |Xneb nwenninbin o6oraleHHbii BuTaMmuHamMm Ans 40 32 04 22 104 0,14 06 8 26 56 1
[ETCKOro NuTaHna
421,11 [Xneb pxaHo-nweHw4HbIA ANA ABTCKOTO NUTAHWA 40 32 0.4 18,4 88 0,16 0,68 116 52 16,8 1.2
Wroro 3a O6ea 23,07 19,75 | 99,35 670,17 0,46 | 2,80 18,89 449 | 73,74 | 19249 | 120,57 | 4,84
Wroro 3a news 38,67 | 29,27 | 174,66 111929 | 0,46 | 2,80 18,89 6,73 | 208,02 | 192,49 | 198,68 4,84




MpUMepHOE MEHIO ¥ NULEeBan UeHHOCTE npurotoBnsembix bniog (nuct 10)

Paumon: 3aBTpaK + oben [eHb: NaTHALA
Hegens: 2 Bospact: 7-11 nev
MNuweesie sewectsa (r) BuTtamuHbl (Mr) MunepanbHbie BeLecTsa (Mr)
~ Onepre-
he Mpuem NWLLW, HaUMEeHoBaHWUE Hnopa Macca TUBONR j
oL nopuwi | B X y |uewHocTe) By | C A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
493,34 |Kawa MonouHas "[Opyxba" 150 474 5,91 24 95 172,57 0,13 | 98,87 28,65
282,11 |Yan BUTAMUHU3NPOBAHHBIA 200 9.8 39,4
127 |Xneb nwenuuHbiA o60oraleHHbIiA BATamuHaMu Ans 35 28 0,35 19,25 91 0,53 T 49
| perckoro nuraxna
476,01 |KACNOMOMNOYHBIA NPOAYKT ANA AETCKOMO NUTaHUA 100 a2 3.2 21 78 119 14
490,15 |lMeyeHbe 18 1,53 2,03 12,55 76,52 0,23 7,38 27
Wroro 3a 3RTDaK - 12,27 l 11,49 l 7565 | 457,49 | 0,00 | 0,00 0,00 089 | 23225| 000 | 5025 | 000
O6en
66,09 |Cyn C MaKapOHHLIMM U3IASTUAMA 350 | 347 | 311 | 22 | 12889 139 | 1888 2427 |
131,22 |Mnos 13 Maca NTuLbI 160 12,8 15,7 34,36 329,56 347 | 18,11 36,32
283  |Yan c caxapom 200 9,98 39,9 03
420.05 |Xne6 nweHmsHbI 060raeHHsIn pUTAMMHAMM ANA 45 36 045 | 2475 17 0,15 0,68 9 2925 63 113
[eTCKOro NUTaHNA
42113 |Xneb pKaHO-NIEeHN HbIA ANA ASTCKOTO nuTaHUA 45 36 0,45 20,7 99 0,18 0,77 | 13,05 58,5 189 | 135
" 28 O6en 2317 | 19,71 | 111,79 714,35 | 0,33 | 0,00 0,00 6,31 | 59,34 | 8775 | 8579 2,48
Wroro 3a aenb 3544 | 31,20 | 187,44 1171,84 | 0,33 | 0,00 0,00 7,20 | 291,59 | 87,75 136,04 | 2,48
Wroro 3a nepuoa 30555 | 338,60 | 1774,67| 11672,25 | 3,14 | 2,80 136,64 | 72,92 | 2379,13| 1122,96 | 1365.27| 26,78
Uiroro 3a HADNOR. 3956 | 33,87 | 17747 1167,23 _&31 0,28 1366 | 7,29 | 237,91 | 11230 136,53 | 2,68




